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Chance oder Herausforderung
Umgang mit psychischen Erkrankungen
im schulischen Alltag.

Offener
Workshop

eintagig

mgang
mit psychsichen
Erkrankungen
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WORKSHOPZIELE:

Umgang mit e Psychische Krankheitsbilder erkennen

psychischen o Die eigene Wahrnehmung fiir psychische

Erkrankungen Symptome sensibilisieren

— e Das eigene Handlungsrepertoire im Umgang
psychischer Erkrankungen erweitern

e Den konkreten Umgang im Klassenverbund

eintagig
Psychische Erkrankungen, die in

der ICD10 als psychische Erkrankungen

erfasst werden, stellen fiir das System Re- planen

gelschule eine immer komplexer werdende

Herausforderung dar. INHALTE:

e Die Beschreibung verschiedener psychiatrischer
Krankheitsbilder, z.B. ADHS, Borderline-
Personlichkeitsstorung etc.

e Epidemiologie psychischer Erkrankungen und die
besondere Bedeutung fiuir den Schulalltag

e Interventionsmdglichkeiten

e Vorbeugende MaBnahmen

Die Integration der betroffenen Schiilerinnen und
Schiiler gelingt nur, wenn alle beteiligten
Einrichtungen und die Eltern professionell
zusammenarbeiten.

Fur Lehrerinnen und Lehrer ist besonders die
Sensibilisierung zum Erfassen psychischer Er-
krankungen eine wichtige Voraussetzung, um IHR NUTZEN:
die eigenen Wahrnehmungen und Beobach- e Auseinandersetzung mit psychischen Erkran-
tungen besser interpretieren und strukturie- kungen als ein komplexes Gefiige aus neurobio-
ren zu kénnen. logischen, psychosozialen und umweltbedingten

Faktoren.

e Erweiterung der eigenen Kompetenzen

o Hilfestellungen fir den Schulalltag

o Abbau von Unsicherheiten und Angsten

Veranstaltungsinfo

Ort:

HAMBURG BUSINESS CENTER Eppendorf

Termine:
Bitte besuchen Sie zur Terminplanung
unsere Website.

Zeit:
09:00 bis 17:00 Uhr

Investition:
290,- Euro
(inkl. Tagungsgetranke und Mittagssnack)

METHODEN:
Theorie-Input, Diskussionen, Kollegialer Austausch,
Praxisanteile

TEILNEHMERKREIS:

Lehrerinnen und Lehrer, Fiihrungskrafte in Schule,
Schulaufsicht, Multiplikatoren der au3erschulischen
Bildungsarbeit, Erzieher,-innen von Kindertages-
oder Horteinrichtungen, Eltern




Leitung des Workshops:
MATHIAS ROSENDAHL

Fachpflegerischer Fallmanager im Fachbereich
Psychiatrie beim Medizinischen Dienst der Kranken
kassen Nordrhein (MDK Nordrhein)

Mehrere Jahre Stationsleitung in einer Psychiatrie in
NRW

Fachkrankenpfleger fiir psychiatrische Pflege
Evangelischer Diakon
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